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!оролсная карта
по профилактике наркомапии среди несовер:ше}ннолетних
и формированию 3дорового образа я{изни на 2023-2024 гг.

{ель: - уменьт]]ение количества новьтх вовлечений 1школьников в зависимости
от вреднь1х г{ривь1чек и повь|1пение в|тимания к проблеме их профилактики среди
учащихся и персонала образовательного г{реждепия.

3адани:
создать комплексщ/!о оистему мер' направленну|о на ликвидаци}о вреднь|х

привь1чек на территории 1]]кольт;
' предоотавить у{ащимся объективнуто информацито о последствиях |[АБ;
' вь:работать представление о негативном влиянии вредньтх привь1чек;' сформировать у у{ащихоя негативное отно1шение к |{А8;
' сформировать у )д{ащихся умения и навь1ки' позво.тштощие снизить рискприобщения к 9пиртнь1м напиткам' наркотикам' курени}о;

' стимулировать процесо из6авления от вредньтх привь1чек среди курящих
1школьников

Формь: работьп:
1 . }1зутение физинеского и поихического здоровья
унебной деятельности и их влиян'тя на здоровье.

учащ14хся' перещузок Ращихся в

2. 1ренинги по непрямой профилактике зависимостей, связанной с актуа;тизацией
основньтх жизненнь1х ценностей и нахожде}|ием консщуктивного 8ь|хода из
конфликтньтх сшцаций как формьл актуализации личности.
3. [|одготовка диагностических матери!шов по
педагогических советах и родительских собраниях.

проблеме для обсужде ния |1а

4. |{росветтрние г{ащихоя в области личной гигиень|' антиа.'1когольнс[ { |1
антиникотинова'{ пропаганда' разъяснение последствий наркомании и (|га!а для
человеческого организма. 1

5. Бовлечение г{ащихся в спортивно- оздоровительнь1е объединения,' г:ру\в:*ттие
навь1ков здорового образа жизни.

]хгр
Ёаименование
меропри'тти,1 €рок Фтветственньте

ево

1.

2.

йониторинг
неблагополутньтх,
неполнь{х'
малообеспеченнь1х семей,
цетей, состоящих под
опекой

€ентябрь
' 1{лассньте руководители'

зам. директора по БР
соц. педагог,педагог-пс ихолог

(онщоль за проведеЁ{ием
операции <<3анятость>> Фктябрь
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| 3.

:

{ень 3доровья €ентябрь, апрель
г{ителя физщльтурьл, зам.
ди$ектора по БР, стартпая

вожат,ш
Рабопоа с ро ёш*пеля:+о ш-

1 1.

2.

:

|

1

Родительские собрания:

- <|!одросток и
наркотики));

- <1(урить |'ли |те курить?>

кФрганизация занятий
школьника по укретштени1о
3доровья ц привитито
здорового образа х(изни>
(с'приглатпением спец-в)

Ёоябрь, Февраль,
Апрель |(ласоньте руководители

-|[екторий для родителей :

1 классь: <Адаптация
первок.т1ассника).

2- 4 клаооьт <<|{сихология
общения>'

:

5класоь:' <|[оихофизинеск
о е развитие, адалт ацутя

щащихся переходного
возраста).

б классьт <<€оциально-
психологическа'1
карактериотика личности
учащегооя).

7 классьл <<Бозрастньте
особеннооти
подросткового периода).

8 клаооьт ( подросток и
родители).

€огласно плану
работьт 3ам. директора по вР, класснь!е

руководители



.|

9 класоьт <<|{оиск

понимания в общении>>.

1 1 клаосьт <<Ёепослутшньт
й ребенок>.

-).

4.

(онсультации

родителей по вопросам
профилактики
шткоголизма'
паркозавиоимости и
г1ечения их последствий

3 теяение года

|[едагог-психолог,

врач _ нарколог, медицинский
работник

Анкетирование родителей. в течение года (лассньте руководители

0ясидаемь:й результат:
_ умень1пение факторов риска употребления ||АБ;
_ вовлечение пощ)остков' молодежи и их семей в общественно-значим)/[о
деятельность;

!-

- уотановление социальньтх связей с органами сиотемь1 щофилактики наркомании.


